
BRETAGNA 2011 TRA ARTE E KITE 

Prefazione 

A DIFFERENZA DI ALTRI....noi non diamo coordinate gps o consigli ove andare 
o fermarsi....! Tanto ovunque vi sono aree di sosta o i classici CAMPING 
MUNICIPAL che offrono servizi gratuiti di sosta carico e scarico. 

A DIFFERENZA DI ALTRI....Su 340 giorni di vento io ho beccato gli unici 25 di 
sfiga.... Quindi 0 kite "scherzi a parte annata molto anomala per condizioni 
climatiche" 

A DIFFERENZA DI ALTRI....Non abbiamo programmato alcun itinerario specifico 
eppure abbiamo visitato parecchio e macinato km a piedi ed in bici. 

A DIFFERENZA DI ALTRI....non torneremo a casa super abbronzati..! 

A DIFFERENZA DI ALTRI...torneremo a casa più acculturati e rilassati 
mentalmente....! 

COME TUTTI GL'ALTRI....che sono stati in BRETAGNA sicuramente 
torneremo.....! 

 

DIARIO DI VIAGGIO 

 

6 Agosto ore 16:00 

Dopo infiniti mesi di fatiche è giunto il momento di pronunciare la fatidica 
frase....."SIAMO IN FERIEEEEE....!!!! 

Si parte da Suzzara, destinazione Francia.......!!! Meta prefissata Bretagna....! 

Prima tappa una visita a qualche castello della Loira, tanto per non far pesare a 
Nathan ed Asja l'infinito viaggio di 1400 km circa per arrivare sino alla costa 
oceanica. 

 

7 Agosto ore 17:40 

Finalmente arriviamo a Bracieaux paese nativo del mitico moschettiere Porthos 
entriamo in un campeggio 4 stelle, tranquillo, pulito, con parcheggio libero ma 
con servizi dell'anteguerra.....!!! Poco importa....!!!! 



La sera cena alla festa del paese con zuppa di moules "cozze" SQUISITA, 
musica e fuochi d'artificio a ritmo di musica.....che vediamo a metà causa 
Nathan...."il vikingo ha paura degli scoppi.....!!! Una cosa mi colpisce....,! oltre 
alla stupenda architettura delle case, la semplicità degli abitanti di queste 
zone. 

 

8 Agosto ore 7:30 

Sveglia....! tutti giù dalle brande....! Dopo una notte di piovaschi, colazione e 
poi tutti al castello di Chambord "si narra sia uno dei piu belli....!"  

Partenza in bici sotto nuvoloni carichi di pioggia...! 

Ci inoltriamo sulla ciclabile che attraversa un bosco meraviglioso..! 

7 km e saremo alla meta, pedaliamo nel più assoluto silenzio della natura. 

All'uscita della vegetazione ci appare una vista mozzafiato...! 

Sullo sfondo una piccolissima borgata di case sovrastate da guglie, torri  ed 
ogni altro tipo di architettura degna di nota...! 

IL CASTELLO DI CHAMBORD....! 

Difficilmente si può immaginare ciò che si può vedere....! 

È talmente FIABESCO che in un'istante rientro nei panni dei mitici moschettieri. 

L'interno in sè dice ben poco, la sua massima espressione la mostra 
dall'esterno, comunque sia esperienza stupenda ....! 

Nel frattempo ci raggiungono Dario & Simona coppia di Milano che con Aurora 
12 e Nadia 8 ci accompagneranno nella frastagliata pedalata di ritorno....! 

Rientro divertentissimo tra boschi secolari e con Dario "appassionato di funghi" 
che ogni 100 mt trova chiome di porcini....! In 7 km di bosco rientriamo con 3 
sacche piene....! 

Serata in compagnia con cena a base di risotto ai funghi e funghi trifolati.....!  

P.s. Un'encomio a Simona cuoca della serata....! 

 

9 Agosto ore 11:00 

Salutiamo i fantastici amici e partiamo direzione Bretagna con tappa al castello 
di Chenonceau. 



Bello...! unico nel suo genere...! ma nulla a che vedere con il precedente. 

Alle 17:00 ripartiamo per la meta prefissata con cena lungo la strada sotto al 
castello di Chinon. 

 

10 Agosto 

Giornata persa in officina a Tourch per la sostituzione urgente delle pastiglie 
dei freni. 

Ripartiamo alle 17:00 con arrivo a Fromentine/Noirmoutier alle 19:30 al 
camping "la grande cotê" consigliatoci da Dario e Simona, bello tranquillo 
confortevole e con tantissime attrazioni per i bimbi. 

Ci sistemiamo ci facciamo una doccia e poi ceniamo sotto la veranda...! Mentre 
cala l'ultimo spiraglio di luce guardiamo l'orologio che segna 
sorprendentemente le 22:30...! 

Speriamo domani di fare un po di kite......!  

 

11 Agosto 

Sveglia colazione e poi tutti in spiaggia...! 

Ore 10:00 SPETTACOLARE la prima visione che abbiamo dell'Atlantico, la bassa 
marea lascia spazi infiniti a tutti coloro che sono a caccia di molluschi e non 
solo....! 

Anche Luna "il nostro cagnolino"appena tolto il guinzaglio parte a razzo 
raspando ovunque tocchi zampa...! 

Almeno 200 metri di bagnasciuga x qualche km di spiaggia che con il passare 
delle ore verrá inghiottito dall'oceano. 

Una cosa mi sorprende....!  

Pensavo l'acqua fosse fredda...! invece tutt'altro....! 

Ora manca solo il vento....! 

Arriva verso le 15:00 ma è ancora scarso anche 2 ragazzi con la 15mq  
faticano a tenere i bordi. 

 

12 Agosto 



Visto il tempo incerto decidiamo di anticipare la partenza...! 

Siamo diretti a Carnac, inizio della Bretagna. 

Mentre ci avviciniamo notiamo le tipiche case Bretoni tutte bianche con tetti 
appuntiti ricoperti di ardesia, tanto suggestive quanto affascinanti. 

Arriviamo verso le 21:00, ceniamo e poi via verso l'oceano più spettacolare che 
mai.....! 

 

13 Agosto 

Sveglia e poi si parte alla ricerca di una spiaggia tra sprazzi di sole e nuvoloni 
minacciosi. 

Ci fermiamo su boulevard de l'ocêan dove scatto foto e scambio due 
chiacchiere con un gentilissimo signore del posto che armato di martello e 
scalpello sta raccogliendo ostriche e mi racconta un po la storia di questi 
fantastici frutti di mare....! 

Ripartiamo e con la vista seguo ogni lembo di sabbia ove poter uscire in kite, 
troviamo finalmente un posticino fantastico sul mare ma il vento è ancora 
poco....! 

Tra una cosa e l'altra sono ormai le 16:10 sembra rinforzi e nemmeno a dirlo 
arrivano flotte di local con i quali si fa velocemente amicizia, uno mi dice "mont 
le vent se tres bone....! Resta solo una cosa da fare....! Armare ed 
uscire......!!! in un mare in cui avanza la foschia sotto un fittissimo spiovacchio 
mi avvolge solo un pensiero....!!!! 

Non posso perdermi un'uscita nell'oceano in una tipica giornata Bretone...!!! 

Ore 17:00 "mont le vent se tres bone....!" UN BEL PAIO DI PALLE...! 

Probabilmente Zio Eolo è anch'esso in ferie e così l'anemometro si ferma sui 
10/11 nodi, ancora pochi per uscire....! 

In compenso delle ragazzine tra foschia pioggia e freddo non perde l'occasione 
di farsi un bagno.....!!!! E poi dicono che sono io il matto..! 

Perdo ogni speranza e partiamo sotto un cielo totalmente grigio, direzione 
Concarnau. 

Arriviamo sotto un'acqua torrenziale, ceniamo e poi tenteremo la visita serale 
al caratteristico e storico borgo portuale. 

 



14 Agosto 

Oggi il tempo sembrerebbe più clemente....! ooo..! Non di molto...! Ma almeno 
non piove. 

Sveglia presto e poi tutti a visitare Concarnau, bellissimo borgo dentro alle 
mura portuali.....! 

Passeggiando incontriamo una coppia di Bologna, Luca e Rosanna che assieme 
alle loro 2 figlie Debora 16 e Veronica 6 fanno il nostro stesso giro....! 

Due chiacchiere, quattro passi assieme e diventiamo in un batter d'occhio 
inseparabili compagni di viaggio....! 

Asja ha trovato un'amichetta con la quale giocare, ed è super euforica....! 

Dimenticavo...! Concarnau sarebbe bellissima senza tutti quei negoziati di 
stupidissimi ed inutili souvenir. 

Ripartiamo per Point aven, piccola visita al paesino tipico e poi via per 
Quimper, stupenda città tagliata in lungo ed il largo da canali. 

Nottata al camping municipal, bello sicuro silenziosissimo con carico scarico e 
tutto gratuito....! 

 

15 Agosto 

Ci buttiamo al mare per passare il ferragosto... spiaggia chilometrica sole e 
purtroppo per l'ennesimo giorno poco vento...! In compenso faccio il bagno in 
un'acqua fresca ma splendida.....e del resto è oceano...! 

Serata a Benodè ove arrivano fiumi di persone a vedere i fuochi artificiali.....! 7 
piattaforme di lancio il tutto a ritmo di musica celtica tipica della 
Cornovaglia....! S P L E N D I D I....! 

 

16 Agosto 

Assieme agl'ormai inseparabili amici bolognesi partiamo direzione Point du Raz. 

Arriviamo, primo impatto OSCENO....! un centro commerciale con negozi di 
souvenir e pseudo ristoranti....! Poi 1 km di passeggiata per vedersi aprire 
fronte a noi uno spettacolo unico nel suo genere....! 

Forse nemmeno le foto potranno rendere giustizia alla reale bellezza del posto. 



Mare aperto, scogli ed il mitico faro sull'isolotto....!  

Manca solo la classica ciliegina sulla torta.....!   

Vento e oceano INCAZZATO....! Forse raro ma troviamo mare piatto e 
bonaccia...! 

Poi guardo da una roccia e sullo sfondo vedo una spiaggia immersa in un 
paesaggio da film prati scoscesi e casette bretoni ordinatamente sparse qua e 
la, ove avrei potuto fare kite in caso di condizioni normali del posto.....! 

Comincia a sorgermi un dubbio...! O sono io il seccavento o prima della fine si 
scatenerà l'inferno per farmi vivere "un giorno da leoni" mha...! 

Ripartiamo destinazione Locronan, mitico paesino medioevale tappa fissa per 
ogni turista transitante. 

Arriva sera e pensando ai km di ritorno ed ai giorni rimasti a malincuore 
decidiamo di salutare Luca Rosanna Debora e Veronica diretti l'indomani verso 
nord, mentre noi tenteremo la sorte con la bellissima plage de pointe de la 
torche per poi ripartire direzione St.Etienne a trovare Dario Simona e le bimbe, 
amici di Milano conosciuti all'inizio del viaggio. 

 

17 Agosto 

Arriviamo come programmato alla Torche...! 

Rimango impietrito dalla scena che mi si presenta...! 

Spiaggia senza orizzonti con la mitica bassa marea che ne amplifica le 
profondità e centinaia di local mescolati a qualche turista improvvisato che 
tavole sotto braccio ripercorrono le scene dei classici film californiani anni 70 
Qui la parola d'ordine è SURF DA ONDA. 

Purtroppo dalla base di vedetta le previsioni meteo saranno impietose sino a 
Sabato, 0 vento....! Azzz.......! 

Tra 1000 dubbi mi rimarrà una sola certezza....!  

Che quanto prima torneremo in Bretagna ed allora avrò l'onore di un'uscita 
laddove nascono i più forti campioni francesi tra vento ed onde....!. 

A mezzodì partiamo per St.Etienne mi aspettano 860 km. 

 

18 Agosto 



Mi sveglio presto, ieri ho macinato 700 km, ne mancano 160, 80 dei quali su 
strada di montagna. 

Verso le 10:30, arriviamo in una piccola frazione di montagna dove ci 
aspettano Dario Simona Aurora e Nadia, il paesaggio ricorda molto il nostro 
trentino, struttura del campeggio è molto semplice, carina, ben tenuta e con 
piscina con tanto di acquascivoli, l'ideale per i bimbi...! Anche se fa un caldo 
porco...! E del resto eravamo abituati alla temperatura Bretone. 

Mezzogiorno organizziamo una grigliata, serata al ristorantino della piscina e 
così vola via anche l'ultima giornata prima del vero e proprio viaggio di rientro 
che inizierà imperterrito l'indomani mattina. 

 

19 Agosto 

Salutiamo gl'amici milanesi direzione confine italiano, meta non ben definita, 
nel frattempo oltrepassiamo St.Etienne e all'uscita St.Madeleine noto un 
cartello "PARC ZOOLOGIC". 

consultazione veloce con Asja che opta per la visita "animalculturale" 

Sotto un caldo INFERNALE Nathan rimane letteralmente fulminato dalle 
scimmie leoni e tigri tranne che dal lama che lo scambia per una mucca.  

Ripartiamo, cenetta a 4 poco prima del confine al ristorante dell'omonimo 
laghetto di St.andrê, poi tutti a letto, domani ci aspettano circa 400 km per 
tornare mestamente alla realtà, ma con la mente ed il cuore pieni di quel 
piccolo lembo di terra carica di storia cultura e semplicità chiamata BRETAGNA. 

 

Tasso 


